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RESUMO

Este artigo tem como objetivo trazer reflexdes sobre as mu-
danc¢as em nossa vida. Mudangas sdo necessarias para que
possamos continuar a viver, tal como a lagarta e a borbole-
ta. Mudar para continuar sendo ¢ uma frase que nos ajuda a
refletir sobre a atual situagdo em que vivemos, sob os im-
pactos da pandemia da COVID 19, que tém abalado o mun-
do como um todo. As estruturas da educacdao e¢ da familia
bem como da Igreja foram abaladas por este momento his-
torico, promovendo insegurang¢as pela quebra das rotinas.
Para ‘continuar sendo’ trago uma reflexdao sobre os 5 “As”
que podem vir a ser uma contribui¢do sobre tais impactos
atuais.

Palavras-chave: mudang¢a, pandemia continuar sendo

ABSTRACT

This article aims to bring reflections on the changes in our
lives. Changes are necessary so that we can continue to
live, such as the caterpillar and the butterfly. Changing to
remain a phrase helps us to reflect on the current situation
in which we live, under the impacts of the COVID 19 pan-
demic that have shaken the world as a whole. The structu-
res of education and the family, as well as the Church, have
been shaken by this historic moment, promoting insecuri-

1 Dra pela Universidade Nove de Julho na area da educacdo, 2013. Professora na
FAESP
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ties due to the breaking of routines. In order to ‘continue
to be’ I bring a reflection on the 5 ‘As’ that may be a con-
tribution to such current impacts.

Keywords: change, pandemic, continue to be

INTRODUCAO

Falar sobre pandemia j4 ¢ coisa do passado? Parece-me que
ainda ¢ um tema bem presente em nossas vidas, pois desde
o ano de 2020 vem trazendo mudanc¢as e construindo uma
nova historia na humanidade. Meu marido ensinou-me que
“o passado ¢ historia e, histéoria a gente ndo muda”. Ver-
dade. Nao podemos mudar o que ja passou, entretanto, a
histéria que vivemos e construimos a cada dia nos trazem
mudancas, as vezes tdo rdpidas que ndo da tempo de refletir
sobre o que esta sendo mudado, mudamos, e, ponto.

Quando falamos em mudang¢a geralmente vem a nossa men-
te fatos passados que nos trouxeram alguma experiéncia,
ou, propostas para o futuro que trardo alguma expectativa.
Junto a esta expectativa podemos ser assaltados por dois
sentimentos: de temor/expectativa ou de alegria/expectati-
va.

Por que falo de dois sentimentos?

E simples. Toda a vez que falamos em mudancas e¢ nio
sabemos se estas nos trardo melhorias em nossa qualidade
de vida, sentimos algum temor e uma expectativa que nos
assunta. Quando falamos de mudangas e sabemos que estas
vao nos trazer melhorias de qualidade de vida, sentimos
uma alegria imensa que por sua vez trazem também ex-
pectativas, que nos assaltam emanando outros sentimentos
como, inseguranc¢a, fazendo com que nos envolvamos ora
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com reacdes positivas, ora negativas.

De qualquer forma, mudancas imprimem no ser humano in-
seguranc¢a, emocoes desconhecidas e trazem caminhos no-
vos a serem percorridos.

O mundo pdés-moderno sem duvida tem sido classificado
como um mundo de muitas mudancgas, principalmente no
que se refere ao conhecimento e a tecnologia. Nos ultimos
20 anos temos vivido inumeras mudancas que afetam dire-
tamente a qualidade de vida: na 4rea da comunicac¢do, na
adrea das midias, que influenciam a politica, a satide e nossa
maneira de viver. De uma maneira geral qualquer mudanga
nos faz sentir expectativas que se misturam a sentimentos
de temor ¢ alegria.

Nossas igrejas tém sido afetadas por diversas mudancas em
seu governo, na liturgia, na educag¢ao cristd, nos costumes e
tradigdes. Somos constantemente assaltados por sentimen-
tos de expectativa que geram em nos temor e alegria. Temor
por experimentar o novo ¢ alegria por crermos que Deus ¢
nosso protetor em todo e qualquer tempo.

Certa vez ouvi uma palestra sobre o tema “mudangas”. O
palestrante de uma maneira muito feliz usou a alegoria da
lagarta e da borboleta. Falou-nos naquela ocasido que a na-
tureza tem seus proprios caminhos na elaboracdo de novas
formas. A lagarta, feia e mal aceita pelas pessoas, depois
de um determinado tempo de ‘reclusdo’ se torna uma linda
borboleta que aos olhos humanos trazem tanta admiracao
por sua leveza e colorido. E completou: ¢ preciso mudar
para continuar sendo. Esta frase ¢ forte e nos impacta, pois
nos faz pensar na vida e na continuidade dela. E preciso
mudar como ser humano para continuar sendo humano e
essa alegoria nos ajuda a compreender a necessidade de nos
abrirmos para mudanc¢as a fim de que possamos continuar
“sendo”.
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Somos marcados e constituidos por processos historicos
que advém da a¢do dos homens no mundo. Somos respon-
saveis por decidir e transformar. Somos responsaveis por
nossas agcdes em nossa maneira de viver. Desta forma, so-
mos afetados dia a dia pelas transformacgdes. Mudancas ¢
transformacdes nos fazem sentir expectativas. Neste artigo
gostaria de reproduzir o que ja escrevi em outro texto no
ano de 2010. Apresento os cinco “As”? que podem ser vi-
vidos em situa¢des de mudancas.

1. Aceitar — todos os individuos tém liberdade de acei-
tar ou ndo mudancas. Em qualquer situa¢cao da nossa
vida podemos estudar se as mudangas se adéquam ou
nao a nossa realidade.

2. Arrazoar — todos os individuos tém de igual manei-
ra, a liberdade de arrazoar, de argumentar sobre acei-
tacdo ou ndo das mudangas apresentadas. Tal arra-
zoado serd muito interessante se trouxer o desejo de
contribuir.

3. Aliar-se — aqui se apresenta o principio que traz a
ideia da aceitacdo da proposta, do engajamento.

4. Agir - uma vez acontecido o engajamento, se apre-
senta a vontade de planejar, de tragcar objetivos, de
prever acdoes que deem continuidade as mudancas.

5. Avaliar — n3o hé sucesso em mudancas se nao ha a
possibilidade de avaliar seus efeitos. Avaliar as deci-
soes tomadas, o que deu certo e o que nao deu certo,
abre caminhos para o bem-estar das pessoas.

Aceitar a pandemia, o isolamento social; arrazoar se deci-
soes governamentais sdo corretas ou inadequadas; aliar-se,
uma vez que a saude publica demonstra ndo suportar a ava-

2 Palestra proferida pelo Dr. Luis Carlos Canelhas na Faculdade Teoldgica Batista
de Sao Paulo —2002.
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lanche de doentes que a pandemia traz ou cooperar para que
a situacdo se controle; agir e avaliar, de alguma maneira
todos deram passos, se para o bem comum ou nao, cabe a
cada um saber, mas nossas a¢des passaram pelas decisdes
¢ flexibiliza¢des impostas. Tais verbos de a¢dao requeridos
de nos nestes tempos de mudancgas, de pandemia, de novo
normal, de novas linguagens e conceitos aprendidos, tém
preenchido nossas vidas a meses.

Educacao e familia

Por tais razdes, o ano de 2020 foi um ano atipico com mu-
danc¢as por todo o mundo, desde a China, alastrando-se pela
Europa e chegando as Américas, arrastando consigo muitas
vidas independente de sua posi¢dao social ou econdmica.

O distanciamento social ou i1solamento social, medida to-
mada para a prevenc¢do a disseminac¢do do virus da COVID
19, certamente alterou a rotina da familia, as relagdes fa-
miliares e em alguns casos favoreceu ou até mesmo in-
tensificou o aumento de conflitos e até casos de violéncia
doméstica.

No comecgo tudo até parecia como um, “estar de férias”, em
casa, sem contato, mas com o tempo as supostas férias co-
mec¢aram a cansar. No inicio da pandemia era este o quadro
que estava presente: um sentimento de ficar a vontade em
casa, criang¢as sem escola, alguns pais num sistema hibrido
de trabalho, ora em casa, ora atendendo a empresa, ora ndo
trabalhando, enfim, um “quase férias”.

Tudo foi suspenso, ficando somente o que foi chamado de
‘servig¢o essencial’, esses, mantiveram certa rotina. O iso-
lamento trouxe distanciamento entre as pessoas, 0 que cer-
tamente abalou as relagdes de todas as formas, o distan-
ciamento provocou muita tristeza pela soliddo e também o
medo, o medo de ficar doente. As histdrias tristes tomaram
conta das redes sociais e dos grupos de pessoas que se co-
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municavam por estas redes e os noticiarios apresentavam
dados mais assustadores ainda.

As familias viveram situag¢do desestruturante, principal-
mente pela auséncia das criancas as aulas presenciais. Sem
escola, num sistema remoto de aulas, as criancas ficaram
sem um atendimento escolar que proporciona entre outras
coisas a socializacdo, fator tdo importante para o desenvol-
vimento infantil e diria, essencial ao desenvolvimento do
adolescente. O tempo foi passando e algumas escolas aper-
feicoaram os programas de estudos remotos e infelizmente
algumas crian¢as abandonaram as aulas por falta de con-
dicdes para manter tal ritmo. As aulas remotas trouxeram
novas adaptagdes e mudangas de rotina: mexer em redes de
comunicac¢ao, adaptar ambientes para as criancas estuda-
rem, para os pais trabalharem, e isso em meio a vida do lar,
brincadeiras e TV em excesso. Muita energia se acumulan-
do e pouco espago para gasta-la.

Algumas familias foram criativas, mas a grande maioria
sofreu, e ainda sofre com estas questdes. O tempo passou
mais ainda, muitas familias tiveram perdas e lutos entre
pessoas queridas por nds. Desemprego e falta de dinheiro
atingiu a populacdo em massa.

Por que a situacao de isolamento social nos incomoda?

A rotina de certa forma nos mantém em harmonia, nos acos-
tumamos a ela e até precisamos dela. A rotina do lar é im-
portante para pais e filhos. Ir ao trabalho, deixar as criancgas
na escola, leva-las em outras atividades (natag¢do, esportes,
inglés, aulas paralelas), buscar, jantar, banho, TV e dormir.
No dia seguinte fazemos tudo igual. Quase sempre ¢ assim.
Pessoas tém rotinas e rotinas sao necessarias para adultos
e criancgas. Para a crianga a rotina significa compreensao
do mundo que a cerca, a cultura familiar, o jeito das coisas
acontecerem ¢ as formas de agir. Conheci uma pessoa que



MUDANCAS E TEMPO DE PANDEMIA:
E PRECISO MUDAR PARA CONTINUAR SENDO

ao ser convidada para passar o fim de semana com amigos,
estranhou que cada um comia na hora que quisesse, nao
havia uma hora de se sentar a mesa ¢ todos comerem jun-
tos. Uma rotina bastante diferente do que ela estava acos-
tumada. Rotinas sdo importantes para um desenvolvimento
sadio das criancas ¢ para um bom relacionamento familiar.

J4 entrando em 2021, encontramos uma situagao um pou-
co diferente, mas nao muito. Novas “ondas” tém surgido e
focos da doenca se apresentam em alguns lugares. O quan-
titativo didrio de pessoas infectadas, vem aumentando com novas ca-
racteristicas da doenga que vem se ‘mutando’, insistindo em adoecer
as pessoas, € se apresenta diante de n6s um quadro com nimero de
obitos acima do esperado, numa rede de contaminagdes. Sabemos que
muito dessa realidade € o descaso com os cuidados necessarios para
diminuir a contaminacao. Falta do uso de mascaras e de aglomeracoes
sdao apontados como os grandes causadores da demora do fim da pan-
demia, ainda que espacos publicos ja estejam abertos a populagdo em
geral. Saimos e entramos nas fases amarela, laranja, vermelha e assim
sucessivamente em diversas cidades de Sdo Paulo e do Brasil. O home
office t€ém se apresentado como uma boa solugdo para “segurar” as
dificuldades financeiras das empresas e desta forma as familias tém
procurado ajustes em suas residéncias buscando opcoes para oficiali-
zar o escritorio em casa.

Quanto ao retorno das aulas presenciais para 2021, esse tema tem cau-
sado muitas diividas e preocupagdes das familias quanto ao processo
de estudos de criangas e, em jovens, para com Seus Cursos universi-
tarios. O Ministério da Educacao ventila a ideia de o ano de 2020 ser
estendido até o final de 2021. Dificil isso para alguns. Imagine na
historia da sua vida vocé dizer: cursei o quinto ano de 2020 ao final de
2021. Sao muitas as dificuldades e a diversificacdo de realidades num
pais de dimensdes continentais, mais ainda. Educadores tém escrito
sobre 1sso mas ndo ha consenso.

Apesar de todo o suporte, a enorme diversidade
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de realidades educacionais, sociais € econdomicas
dentro do Estado ¢, por si s6, um grande desafio
mesmo em periodos ndo emergenciais. A pande-
mia trouxe um cendario ainda mais desafiador e
que precisa ser compreendido de maneira apro-
fundada, a fim de gerar novos conhecimentos e
mapear possibilidades de a¢cdes para o presente e
para o futuro (GRANDISOLI, 8/2020)

Quanto ao ensino remoto hd que se dizer que:

A Educac¢do a distancia (EaD) ndo pode ser a uni-
ca solucdo, esta metodologia tende a exacerbar as
desigualdades ja existentes, que sdao parcialmente
niveladas nos ambientes escolares, simplesmen-
te, porque nem todos possuem o equipamento ne-
cessario. Se a meta for investir apenas em ferra-
mentas digitais, certamente, contribuiremos para
uma piora na aprendizagem dos alunos a curto e a
médio prazos (DIAS e PINTO,7/2020).

Se olharmos para o cendrio mundial percebe-se que tal pro-
blema percorre o mundo, como a pouco noticiaram nos Esta-
dos Unidos um movimento de rua que pedia ao governo para
fechar os restaurantes, os bares, as lojas, mas ndo as escolas.
Pais estdo cansados, pois muitos dependem da escola para
poderem trabalhar no sustento das familias. Os brasileiros
ndo sdo os unicos a viverem tal situacdo. Entretanto, o que
0 autor acima menciona como desigualdades sociais ¢ agra-
vado no Brasil pelas condi¢des sd6cio econdOmicas em que
se encontram os alunos de escolas publicas e até de escolas
particulares, pois a familia de uma hora para outra precisou
por exemplo, compartilhar aparelhos eletronicos entre os fi-
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lhos, as vezes nos mesmos horarios € normalmente com um
aparelho somente em casa.

O chamado novo normal j& é normal, j4 ndo ¢ mais novo. Ro-
tinas, mudang¢as e¢ algumas cabecas bem confusas com isso
tudo, ¢ o saldo da Pandemia, sem contarmos a questdo da
vacina que ¢ pauta em 2021.

Como lidar com toda esta confusdao? Como nao permitir que
tal situacdo ndo abale as estruturas familiares? Lamento dizer que
ndo vai passar tdo cedo e o que temos de fazer ¢ nos adaptar a esta
realidade que se impde a n6s. Um jornalista escreveu sobre as recen-
tes aglomeragoes:

Entdo, por qual motivo grupos de pessoas se comportam
como se nao houvesse amanha? Como se a frente ndo vies-
sem outros feriaddes ou como se daqui a quatro meses nao
tivéssemos mais um verao, quem sabe com a vacina a por-
ta?”  (https://www.jornalterceiravia.com.br/2020/09/20/

depois-de-quase-7-meses-parte-da-populacao-ainda-su-
bestima-a-pandemia/. Acesso em 13/10/2020)

Aos que depositam sua confianca em Deus, uma das primeiras coi-
sas a fazer ¢ nos lembrarmos de que ndo estamos sds, re-
cordando um cantico muito entoado no primeiro momento
da pandemia: “Nado estamos sO0s, ndo estamos sos, Deus
conosco esta”. Pessoas que amam a Jesus no mundo inteiro
cantaram esta cancdo o que também nos faz lembrar das
consolagdes do Espirito Santo que estdo sobre todo o seu
povo espalhado por todo o mundo.

Precisamos continuar firmes e algumas sugestdes podem
ser seguidas para um melhor relacionamento nas familias:

1. Manter Didlogo (ndo mono6logo) e boa comunicacao.

2. Realizar atividades que integram o nucleo fami-
liar. Identificar os problemas que estio afetan-
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do a familia e buscar solucdes de forma conjunta:
Identificar/Reconhecer/Conversar/Buscar solucao.

3. Compreender, ajudar e, se necessario, perdoar.
4. Cuidar e Proteger.
5. Estabelecer e cooperar com a nova rotina familiar

(http://www.progep.ufpb.br/progep/contents/noticias/
convivencia-familiar-no-contexto-da-pandemia-da-co-
vid-19)

Igreja

Mudangas nas Igrejas também foram requeridas neste tempo. Cultos,
EBDs, Grupo de comunhao, tudo teve de ser interrompido, pelo me-
nos nos 6 primeiros meses da pandemia, alguns perduram até hoje. A
Igreja foi ndo somente prudente ao suspender os cultos, mas também
obediente, pois se tratava de uma questdo legal, e seguir as orienta-
cOes de diversas restri¢oes impostas pelas Secretarias de satde dos
estados e municipios foi necessario. Hoje, algumas Igrejas ja retor-
naram os cultos presenciais, mas com muitos cuidados. Rega (2020,
p. 6) relembra a respeito das Igrejas de “portas fechadas” que “de
fato a Igreja ndo fecha [...] pastores e lideres poderdo aproveitar a
oportunidade de ampliar a agdo e a influéncia do cristdo no meio em
que vive de modo que ele cumpra seu papel de ser sal e luz (Mateus
513 -16), algo que se aplica integralmente a essa percep¢ao da vida
da Igreja e do cristdo sem fronteiras”. Cada Igreja, a seu modo pro-
curou manter um dinamismo de encontros mesmo que isso nao fosse
o que se deseja para a Igreja do Novo Testamento. Em concordancia
a este pensamento Paganelli (2020, p. 4) nos lembra que o tempo da
pandemia traz para Igreja um tempo de: refletir sobre sua identidade;
de tomar posi¢ao sobre sua Missao e manter a consideragao coleti-
va dos cristdos como ferramentas de transformacao. Certamente 3
grandes desafios para o tempo da pandemia. Recomendo a leitura do
texto completo.
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Para Campos Junior,

a nossa reden¢do tem um elemento social. Cris-
to quebrou as barreiras sociais objetivamente (Ef
2.14-16), tornou possivel que fossemos feitos um
sO povo, uma s6 na¢do, um s6 corpo sob o mesmo
Cabeca. Ainda que a presenca fisica de Cristo es-
teja temporariamente suspensa, estamos unidos a
Ele pelo Espirito, e ¢ tal Espirito que promove a
nossa comunhdo com Deus (2 Co 13.13) e com o

proximo (Fp 2.1).

O autor argumenta que desde os primordios do cristianismo
a comunhdo ¢ algo essencial ao corpo de Cristo. O ajunta-
mento € necessario € se expressa no culto publico. A inte-
ragdo por meios digitais ndo supre essa necessidade. “Nao
podemos experimentar todas as coisas do culto quando es-
tamos sozinhos: ndo expressamos nossa alegria em louvores
a uma s6 voz, ndao batizamos virtualmente e nao partilha-
mos do pao da ceia” (CAMPOS JUNIOR, 2020). Entretanto, ¢
0 que temos para hoje, como se diz na giria.

Conviver com tal realidade ¢ o desafio que se apresenta
aos cristdos em todo o mundo. O autor nos aponta algumas
ligdes praticas que podemos tirar desta situacao:

1. Fundamento encorajador: nada pode nos separar do
amor de Deus, nossa comunhdo com o criador esta

é
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garantida.

2. Lamento realista: Vivemos hoje impedidos de expres-
sar a comunhdo em sua plenitude. Podemos lamentar
isso pois temos alegria em estar juntos.

3. Sabedoria necessaria: nao ha culto publico sem a pre-
sencga fisica. Quem o faz, ndo experimenta a comunhao
com os irmaos. Utilizar estes momentos para aprender
mais da Palavra seria uma atitude sabia pois voltare-
mos a nos reunir.

As palavras do autor nos encorajam, nos colocam em nosso
papel humano, com todas as nossas caréncias, tipicas do hu-
mano. Ao afirmar que nada podera nos separar do amor de
Deus, nem pandemia nem qualquer tipo de doenga, afirma
que estamos sempre sob os cuidados do criador, enfrentando
ou nao crises. A expressao, ‘lamento realista’, nos lembra
que mesmo sendo seres humanos falhos, vivendo mazelas
humanas, nos alegramos por sabermos que esta comunhao,
este ajuntamento dos salvos em Cristo, nos completa pelo
proprio sentido da palavra comunhao e ainda que de forma,
digamos eletronica, nos permite usufruir desta ben¢do que
Deus nos concede pelo Espirito Santo. Sabedoria necessa-
ria, outro ponto citado pelo autor, ¢ poder crescer em meio
as provacodes, aprender mais uma li¢do, aprender mais de
Deus e de sua imensa misericordia.

Molochenco citando Hock (2020) diz que o autor nos lem-
bra que

As vezes, ¢ na crise que a pessoa humana
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passa a conhecer as camadas mais profundas
da propria existéncia. Quem ndo passou pela
escola do sofrimento, ndo s6 permanece pobre no
conhecimento de si mesmo, como serd capaz de
se solidarizar com a crise e o sofrimento do ou-
tro. Falando em linguagem teoldgica: se é na ver-
dade que existe uma cruz, ¢ igualmente verdade
que na crise pode haver uma ben¢do — a bengdo
de sermos confrontados com os limites da exis-
téncia humana e dessa forma nos abrirmos para
as realidades ultimas (HOCH in MOLOCHENCO
2020, p. 113)

Aprender pela dor ndo ¢ interessante para ninguém, mas
o sofrimento ndo escolhe racga, cor, sexo ou idade. Saimos
fortalecidos no sofrimento se nos colocarmos abertos para
aprendizagens como nos ensina a Biblia em Tiago 1.1-4.

A grande verdade em relacdo a pandemia, ¢ que ndo ha o
que fazer, a ndo ser esperar por dias melhores, por uma
vacina que ja se pronuncia como um alivio, ndo imediato,
mas a médio ¢ a longo prazo, alguma solucdo. Dra. Mar-
gareth Dalcolmo, pneumatologista renomada, afirmou em
entrevista a jornalista Marcia Peltier: “A Covid ¢ um fe-
ndmeno modificador de nossas vidas. A Ciéncia estd desa-
fiada”, e eu acrescentaria: a Igreja, a Educac¢do, a Familia,
as Empresas, o Comércio, enfim, a pandemia nos fez sair a
toque de caixa de nosso conforto.

O mundo mudou, n6s mudamos.

CONSIDERACAO FINAIS

S
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Que nesse momento tao desalentador, vivenciado em esca-
la planetdria, possamos encontrar o prazer dos amigos, da
convivéncia familiar, cujo ninho ¢ o aconchego.

Disciplina, didlogo e paciéncia. Estamos vivendo uma vida
completamente diferente. E muitas mudancas com as quais
precisamos aprender a conviver, necessarias para este mo-
mento, vao marcar nao apenas esse periodo de isolamen-
to, como irdo nos acompanhar quando for possivel retomar
uma vida um pouco mais parecida com a do mundo pré-pan-
demia. Precisamos ser tolerantes.

O tempo da pandemia pode nos levar a um melhor auto-
conhecimento. V4 até a janela. Olhe para o céu, para a
imensiddo. Lembre-se que nada ¢ permanente. Lembre-se
das boas qualidades das pessoas. Tem sido dificil. Cada
familia tem criado uma sistematica para esse tempo de pan-
demia. Meu neto passou quase 4 meses em Sao Paulo em
nossa casa e minha filha, sua mae, trabalhando em Curitiba.
Decidimos por esse sistema porque tem sido dificil pra ela
em outro estado e sem familiares por perto, sem aulas pre-
senciais, cuidar da vida escolar e demais cuidados caseiros.
Ela sofreu com a separacao do filho, ele também, eu fiquei
feliz porque ele estava comigo, melhorou na escola e ela
veio visitda-lo. O tempo passou, esse periodo também, mas
sem duvida, esse tempo ficara gravado na memoria. Esse
tempo ficara gravado na memoria de todos nds: tempo de
repensar o ritmo, de recriar afetos, pensar novos caminhos
para a vida, a economia, a profissao, a educagdo, as igrejas.

Nossa esperanca esta em Deus, nossa rocha e fortaleza.
Sabemos como cristdos que Deus ¢é soberano sobre nossas
vidas e que nos trard dias em que isso tudo serd historia,
porque afinal, histéria ¢ passado e passado ndo se muda.
Que Deus nos dé sabedoria para lidar com o que ainda esta
por vir lembrando da alegoria da lagarta e da borboleta: ¢



MUDANCAS E TEMPO DE PANDEMIA:
E PRECISO MUDAR PARA CONTINUAR SENDO

preciso mudar para continuar sendo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

GRANDISOLI, Edson, JACOBI, Pedro Roberto, MARCHI-
NI, Silvio. Educa¢do e Pandemia: desafios e perspectivas.
In.

https://jornal.usp.br/artigos/educacao-e-pandemia-desa-
fios-e-perspectivas/ acesso em 5/12/2020.

DIAS, Erica, PINTO, Fatima Pereira Cunha. 4 Educacdo
e a COVID 19. https://www.scielo.br/scielo.php?script=s-
ci_arttext&pid=S0104-40362020000300545. Acesso em
5/12/2020.

Depois de quase 7 meses, parte da populacdo ainda subes-
tima a pandemia

https://www.jornalterceiravia.com.br/2020/09/20/depois-
-de-quase-7-meses-parte-da-populacao-ainda-subestima-
-a-pandemia/. Acesso em 13/10/2020.

Convivéncia familiar no contexto da Pandemia da COVID
- 19

http://www.progep.ufpb.br/progep/contents/noticias/con-
vivencia-familiar-no-contexto-da-pandemia-da-covid-19.
Acesso em 13/10/2020.

CAMPOS JUNIOR, Heber Carlos de. Em tempos de pan-
demia, como fica a comunhdo? https://cpaj.mackenzie.br/
em-tempos-de-pandemia-como-fica-a-comunhao/. Acesso
em 7/12/2020.

Entrevista de Margareth Dalcolmo a jornalista Marcia Pel-

V.01 - N.O1 j’
MARCO. [2021 | %%

191



DRA. MADALENA MOLOCHENCO

tier pelo Instagram em 7 de dezembro de 2020.

https://www.instagram.com/tv/CIg9JjOpeTm/?igshid=1s-
mo641asdtdb6

REGA, Lourengco Stelio. A virtualizagdo do sagrado. In

Cristianismo Pos-pandemia. Impacto e oportunidades. Sao
Paulo: Vida, 2020.

PAGANELLI, Magno. De portas fechadas, Igreja abertas.
In Cristianismo Pos-pandemia. Impacto e oportunidades.
Sao Paulo: Vida, 2020.

192




